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措置
そ ち

制度
せ い ど

とは・・・市町村
しちょうそん

が障害者
しょうがいしゃ

施設
し せ つ

に措置
そ ち

委託
い た く

費用
ひ よ う

を支払い、利用者から負担
ふ た ん

能力
のうりょく

に

応じて費用を納めてもらうしくみ。利用者には選ぶ権利がなかった。 

※「精神薄弱」という名称は差別的な名称のため、現在は使用しないことになっています。 

１８９６年 初の知的障害児施設である滝乃川学園できる １２７年前！ 

１９４６年 近江学園できる 糸賀一雄「この子らを世の光に」 

１９４７年 児童福祉法が制定され、「精神薄弱児施設の設置」が決まる 

１９４８年 優生保護法がはじまる（強制不妊手術が１９９６年まで法的に合法） 

１９５２年 全国精神薄弱児育成会（現・全日本手をつなぐ育成会）ができる 

１９５８年 秋津療育園（東村山市の重症心身障害児施設）できる 

１９６１年 島田療育園（八王子市の重症心身障害児施設）できる 

１９６３年 びわこ学園（重度知的障害児施設）ができる 

１９７０年 国立コロニーのぞみの園（群馬県に５５０人収容の入所施設）できる 

１９７３年 羽村養護学校（いまの羽村特別支援学校）できる ５０年前！ 

１９７９年 養護学校義務化（義務化の前は重度の知的障害のある子は学校に行けなかった） 

１９８１年 国際障害者年 施設中心型福祉から地域福祉型へ 

１９９６年 優生保護法なくなる 

２００３年 支援費制度がはじまる（それまでは行政の措置による保護制度）２０年前 

２００６年 障害者自立支援法 

２００７年 特別支援教育がはじまる（盲学校・聾学校・養護学校は特別支援学校に） 

２０１２年 放課後デイサービスがはじまる 

２０１３年 障害者自立支援法 障害者総合支援法（自立と社会参加が基本法に） 

２０１４年 障害者権利条約に日本がはいる 

２０２３年 羽村特別支援学校５０周年 

令和５年度 第１号 
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令和５年５月１８日（木） 

東京都立羽村特別支援学校 

   校長 外山 裕介 

      進路指導部  

羽村特別支援学校５０年から考える 
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年表を見ると、１２７年前に滝乃川
たきのがわ

学園
がくえん

がすでにはじまっていたのが歴史的
れきしてき

に意義深い

ことと思います。しかしながら、多くの人々は第二次
に じ

世界
せ か い

大戦後
たいせんご

に施設
し せ つ

に入るようになっ

ていきます。特に１９７０年に国立の入所
にゅうしょ

施設
し せ つ

である「国立コロニーのぞみの園
その

」が群馬

県高崎市にできたときには、北は北海道から南は九州まで合わせて５００人以上の重度
じゅうど

知的
ち て き

障害
しょうがい

のある人々が１年以内に入所していったようです。その後、１９８１年の国際
こくさい

障害者
しょうがいしゃ

年を契機
け い き

に大規模施設で生涯
しょうがい

にわたって暮
く

らすことを目的にする「終生
しゅうせい

保護
ほ ご

」の

考えから、地域
ち い き

福祉型
ふくしがた

へと変わっていきました。 

 １９７９年には、それまで重度
じゅうど

知的
ち て き

障害児
しょうがいじ

を「就学
しゅうがく

猶予
ゆ う よ

」「就学
しゅうがく

免除
めんじょ

」としてきたこと

が廃止
は い し

され養護学校
がっこう

で学ぶことができるようになりました。その少し前に羽村
は む ら

養護
よ う ご

学校
がっこう

（今

の羽村特別支援学校）は開校しています。開校から５０年の時間は、１５歳だった方が６

５歳になられていることを考えますと卒業されていった方々の青
せい

年期
ね ん き

や壮
そう

年期
ね ん き

はどうであ

ったのだろうと思いをはせずにいられません。２００３年になって支援費
し え ん ひ

制度
せ い ど

（その後自

立支援法→総合支援法）が始まり、必要な障害
しょうがい

福祉
ふ く し

サービスを選択
せんたく

していけるように仕組

みが変わっていくのですが、これらもまだ２０年の歴史です。本当の意味で、必要なサー

ビスをだれもが利用できるようになるにはまだまだ課題
か だ い

は多く残っています。必要なサー

ビスを地域
ち い き

で立ち上げようとする人や障害
しょうがい

分野
ぶ ん や

で働
はたら

こうとする人をどのように増
ふ

やして

いくかといった課題
か だ い

は続いています。 

 また、知的障害の軽度
け い ど

といわれる人の働く生活や暮らしの場面は、障害者
しょうがいしゃ

雇用
こ よ う

制度
せ い ど

やグ

ループホームなどの利用で広がってきました。ただ、知的障害の程度
て い ど

は軽度
け い ど

であっても心

理的な不安を相談できる環境
かんきょう

があるかどうか、将来
しょうらい

に渡って生活を営んでいくためのサポ

ートを受けたいときに受けられる環境
かんきょう

などがこれからも課題
か だ い

です。 

 歴史
れ き し

を見ていくと、障害
しょうがい

福祉
ふ く し

サービスがはじまってからの過去２０年に続くこれからが、

障害
しょうがい

のある人にとって、自分らしく自分の生き方
い き か た

を生きることが真
しん

にできるようになるこ

とを目指していく大事な時期
じ き

に入ってきているように思います。 

 

 

 

 

 

 

 

 

大事な時期はこれから 
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愛
あい

の手帳
てちょう

の更新
こうしん

について 
 

愛
あい

の手帳
てちょう

は東京都
とうきょうと

の療育
りょういく

手帳
てちょう

です。知的
ち て き

障害
しょうがい

を判定
はんてい

するもので行政
ぎょうせい

のサービスを利用
り よ う

す

る際
さい

などに必要
ひつよう

です。１２歳、１８歳になると更新
こうしん

の時期
じ き

になります。 

 

１２歳 ⇒東大和・武蔵村山市在住の人は小平
こだいら

児童
じ ど う

相談所
そうだんじょ

へ予約の上、判定へ行きます。 

       それ以外の在住の人は立川
たちかわ

児童
じ ど う

相談所
そうだんじょ

へ予約の上、判定へ行きます。 

 

 １８歳 ⇒東京都
とうきょうと

心身
しんしん

障害者
しょうがいしゃ

福祉
ふ く し

センターへ予約の上、判定へ行きます。 

 

 ①【東京都
とうきょうと

心身
しんしん

障害者
しょうがいしゃ

福祉
ふくし

センター（本所
ほんしょ

）】 

 住所：新宿区神楽河岸 1 番 1 号 東京都飯田橋庁舎（セントラルプラザ）14 階 

 電話：03-3235-2961 

 ②【東京都
とうきょうと

心身
しんしん

障害者
しょうがいしゃ

福祉
ふくし

センター（多摩
た ま

支所
ししょ

）】 

 住所：国立市富士見台二丁目 1 番地の 1（東京都
とうきょうと

多摩
た ま

障害者
しょうがいしゃ

スポーツセンター内） 

 電話：042-573-3311 

 

 【青梅・羽村・福生に住む手帳が１度・２度の人】 

 各ご家庭へ市の障 害
しょうがい

福祉課
ふ く し か

から連絡があります。青梅・羽村・福生のいずれかの市役所で夏ごろに判

定を行います。（心身
しんしん

障害者
しょうがいしゃ

福祉
ふくし

センターが出張します） ※今年は青梅 

 

 

 

 

判定
はんてい

にかかる時間：２時間３０分から３時間 

       内容：1.受付
うけつけ

 2.愛
あい

の手帳
てちょう

交付
こうふ

申請書
しんせいしょ

記入
きにゅう

 

3.心
しん

理学的
りがくてき

判定
はんてい

（面接
めんせつ

・心理
しんり

検査
けんさ

） 

4.医学的
いがくてき

判定
はんてい

（問診
もんしん

・診察
しんさつ

・身体
しんたい

測定
そくてい

） 

          もちもの：身分
みぶん

証明書
しょうめいしょ

（マイナンバーカード、健康
けんこう

保険証
ほけんしょう

など） 

          写真１枚（たて４ｃｍ×よこ３ｃｍ） 

          障害者
しょうがいしゃ

手帳
てちょう

（もっているものすべて） 

          母子
ぼ し

手帳
てちょう

 

          お 薬
くすり

手帳
てちょう

 

     ※障害の状態が変わってきたときに行う「程度
ていど

変更
へんこう

」のための更新
こうしん

の場合は、医師による診 療
しんりょう

情 報
じょうほう

提供書
ていきょうしょ

も必要です。 

１８歳成人更新 

毎月１日（土日祝の場合は翌平日）の９時から翌月の予約を電話受け付けしています。

誕生日になる前の月に予約をするとよいです。 


