
 

【教材名】 

定位 

【材料】 

・９mm～１２mm の板(材質は問わない)に６

mmの穴をあける。 

・長さ１３mm、太さ１．８cm の丸棒をペンに

見立て、鉛筆のように削り、先を黒に塗る。 

【使用目的】 

①筆圧をつける。 

②一定時間一人で集中して課題に取り組む。 

【使用方法】 

①等間隔の幅の穴に鉛筆に見立てた棒を 

指して穴をあける。 

②書字につながるように、左から・上からと 

決めて行う。 

 


