
たまごやきを
つくろう



ざいりょう

材料は・・・



たまごはどうやってわるの？



テーブルのうえで こんこんする



おやゆびで ひびをひろげる



ボールに いれる



まぜる



あじつけする
めんつゆ たまご１こ
に こさじ１はい



まぜる



フライパンをねっして
おおさじはんぶん

あぶらをいれる
ガスは中火（ちゅうび）
やけどに
ちゅうい



たまごをいれて やく



たまごを まく １
弱火（よわび）



たまごを まく ２
弱火（よわび）



できあがり


