
「パソコン」練習
れんしゅう

教材
きょうざい

  
 

〇 パソコンのキーボードに指
ゆび

を置
お

いてみよう 

  ・家
いえ

にパソコンがある人
ひと

は指
ゆび

を置
お

いてみましょう。 

 

 

 

 

 

  ・置
お

いて離
はな

してを繰
く

り返
かえ

して練習
れんしゅう

してみてください。 

・すぐに指
ゆび

を置
お

けるように何回
なんかい

も練習
れんしゅう

してみてください。 

  ・１日
にち

５分
ふん

で良
よ

いです。毎日
まいにち

練習
れんしゅう

してみてください。 

 

 

※ インターネットが使
つか

えるパソコンがある人は…。 

  ・「美佳
み か

タイプ」と検索
けんさく

してみてください。無料
むりょう

で使
つか

えるタイピングソフト

があります。家
いえ

の人
ひと

の了解
りょうかい

をもらってダウンロードしてみましょう。 

 

  毎日
まいにち

１０分
ぷん

の練習
れんしゅう

で画面
が め ん

を見
み

ないでも入 力
にゅうりょく

ができるようになります。 

 ぜひ挑戦
ちょうせん

してみてください。 

 

 

左手
ひだりて

小指
こ ゆ び

が「Ａ」左手
ひだりて

薬指
くすりゆび

が「Ｓ」左手
ひだりて

中指
なかゆび

が「Ｄ」左手
ひだりて

人差
ひ と さ

し指
ゆび

が「Ｆ」 

右手
み ぎ て

人差
ひ と さ

し指
ゆび

が「Ｊ」右手
み ぎ て

中指
なかゆび

が「Ｋ」右手
み ぎ て

薬指
くすりゆび

が「Ｌ」右手
み ぎ て

小指
こ ゆ び

が「；」 

 


